
В соответствии со ст. 16 Федерального закона 
от 29.11.2010 № 326-ФЗ «Об обязательном 
медицинском страховании в РФ» 
застрахованные лица обязаны: 

 при обращении за медицинской помощью 
предъявить полис ОМС (в форме бумажного 
бланка или пластиковой карты) или 
выписку о полисе, за исключением 
экстренной медицинской помощи 

 уведомить страховую медицинскую 
организацию об изменении фамилии, имени, 
отчества, данных документа, 
удостоверяющего личность, места 
жительства в течение одного месяца со дня, 
когда эти изменения произошли 

 осуществить выбор страховой медицинской 
организации по новому месту жительства в 
течение 1 месяца в случае изменения места 
жительства и отсутствия страховой 
медицинской организации, в которой ранее 
был застрахован гражданин 

ОБЯЗАННОСТИ  ЗАСТРАХОВАННЫХ 
ПО  ОМС   ГРАЖДАН 


